
Basisseminar 
Gemeinschaftsgärten

Samstag, 31.01.2026, Innsbruck



Gemeinschaftsgärten sind 
grüne Oasen der Vielfalt. So-
wohl in der Stadt als auch in 
ländlichen Gemeinden bieten 
sie einen besonderen Ort 
zum Wachsen und Ernten.

Start und Entwicklung eines 
gemeinschaftlichen Pflanzpro-
jektes erfordern andere Über-
legungen als die Gestaltung 
eines Hausgartens. 

Dieses Basisseminar bietet 
einen Einblick in die Vielfalt, 
die Potentiale und Heraus-
forderungen des gemein-
samen Gartelns‘, sowie ein 
Grundgerüst für die konkrete 
Planung und Organisation 
eines eigenen Vorhabens. 

Wir spannen den Bogen vom 
Gemeinschaftsgarten als Ort 
des selbstbestimmten An-
baus regionaler Lebensmittel 

über den Garten als grünem 
Lernort bis hin zum Gemein-
schaftsgarten als Ort der 
Begegnung und des sozialen 
Miteinanders. Im Mittelpunkt 
steht die praktisch-metho-
dische Herangehensweise, 
die theoretisch und interaktiv 
vermittelt wird.

Zielgruppe:
Das Seminar richtet sich an 
Menschen, die ein gemein-
schaftliches Gartenprojekt 
starten, oder sich mit der Or-
ganisation und dem Miteinan-
der im Gemeinschaftsgarten 
näher beschäftigen wollen.
 

Auf Ihr Dabeisein freut sich 

Petra Obojes-Signitzer
Servicestelle Gemeinschafts-
gärten, Tiroler Bildungsforum

Das
Seminar

’26

Programm & Inhalt
Überblick gemeinschaftliche Pflanzprojekte 	

Ein Einblick in die vielfältige Welt der Gemeinschaftsgärten und darüber 
hinaus zu gemeinschaftlichen Pflanzprojekten im öffentlichen Raum, Urban 
Gardening und Essbaren Gemeinden. 	

Planung und Gestaltung von Pflanzprojekten als gemeinschaftlicher Prozess 
Schritt für Schritt von der Vision zum Gemeinschaftsgarten.  Werkzeuge zur 

gemeinschaftlichen Projekt- und Gartenplanung, angelehnt an Grundideen 

aus der Permakultur, werden vorgestellt und ausprobiert.

Die Organisation der Gruppe im Garten 
Wer trifft welche Entscheidungen im Gemeinschaftsprojekt? Wie kann Ver-

antwortung im Garten geteilt werden? Wir besprechen Formen der Gruppen-
organisation und das soziokratische Kreisgespräch als Modell für die Gestal-
tung von Gruppentreffen im Garten.  

Aus der Praxis erzählt
Gemeinschaftsgärten können das Miteinander in Nachbarschaften, Gemein-
den und Stadtteilen bedeutend stärken – wir erzählen von Herausforderun-
gen, Überraschungen und Chancen. 

Seminarleitung & Referent*Innen 
Petra Obojes-Signitzer, Ethnologin, Sozialarbeiterin. Leitung der Service-
stelle Gemeinschaftsgärten. Initiiert und begleitet leidenschaftlich gerne 
Beteiligungsprojekte und Workshops, besonders auch mit (ihren) Kindern öf-
fentliche Naschbereiche in der essbaren Gemeinde bis hin zum Begegnungs-
garten als sozialem Treffpunkt.

Christiane Moser, Ergotherapeutin, Gartentherapeutin. Gemeinschafts-
garten ‚Bunte Daumen Kufstein‘. Langjährig tätig in der Gartenpraxis mit 
Menschen in unterschiedlichen Kontexten, fasziniert von der Traditionellen 
Europäische Heilkunde (TEH) und als Grüne Kosmetik Pädagogin tätig. 



Die Servicestelle Gemeinschaftsgärten 
im Tiroler Bildungsforum (TBF) unter-
stützt Gemeinschaftsgärten und ge-
meinschaftliche Pflanzprojekte.

Die AGB finden Sie auf der Homepage 
des Tiroler Bildungsforum 
https://tiroler-bildungsforum.at

Termin
Samstag, 31.01.2026,
09.00 Uhr - 16.30 Uhr 

Veranstaltungsort
Tiroler Bildungsforum, Spiegelsaal
Sillgasse 8/2, Innsbruck

info, Anmeldung & Kosten
Anmeldungen bis Freitag, 23.01.2026
über die Homepage: 
https://tiroler-bildungsforum.at

Information:
https://gemeinsam-garteln.tirol
gemeinschaftsgaerten@tsn.at 
0512/581465 oder 0664 88467006 

Kosten:
€ 40,-- / € 25,-- für TBF Mitglieder

allgemeine
hinweise

Förderer des TBF


