Meinen eigenen
Gemusegarten
anlegen

Tageskurs fur Alle, die sich selbst mit
Gemuse versorgen mochten
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KURSBESCHREIBUNG

Es gibt viele Griinde einen eigenen Gemisegarten anzulegen - Geschmack, Vielfalt, der
Wunsch nach Selbstversorgung aber auch die Entlastung des Haushaltsbudgets. Durch
gezielte, teilweise wiederentdeckte, Kulturtechniken lasst sich dabei zeitsparend und mit

kleinem Budget arbeiten und eine beachtliche Menge an Gemiise ernten.

In diesem Tageskurs erlernen die Kursteilnehmer:innen wie man einen Gemiusegarten an-
legt, welche Gemise zu welcher Jahreszeit in den Garten kommen und welche Arbei-
ten erledigt werden mussen. Dabei werden alle gartenrelevanten Themen angesprochen,
von Bodengesundheit, Gartengeraten und Anbautechniken bis hin zur Anbauplanung mit

Mischkultur und Fruchtfolgen.

Matthias Karadar MSc. ist Botaniker und leitet das Projekt ,Natur im Garten® im Tiroler
Bildungsforum. Er baut seit Gber 10 Jahren Gemise im eigenen Garten nach den Prinzi-

pien der Permakultur an.

Der Kurs richtet sich an Personen, die mit dem Gemiseanbau zur Selbstversorgung star-

ten oder tiefere Einblicke und Praxiswissen in das Okosystem Garten gewinnen wollen.

Teilnahmegebiihr
85,00 €

Anmeldung

Tagungshaus der Erzdiczese Salzburg
Brixentaler Straf3e 5 | A 6300 Worgl
+43 (0)533274146

info(@tagungshaus.at




INHALTE UND SCHWERPUNKTE

Der Kurs gibt einen vielseitigen Einblick in das Thema ,,Biointensiver Gemuseanbau® und
bildet die Basis fir einen erfolgreichen Gartenstart. Wir verschaffen Uberblick, vermitteln
Basiswissen in der Theorie und machen Zusammenhange sichtbar Uber die Themen, die
uns im Gartenjahr (beglleiten. Durch bildunterstutzte Vortrage, Diskussion und eigenes
Erarbeiten, sowie praktisches Arbeiten im Raum (Jungpflanzenanzucht) werden die Inhalte

auf vielfaltige Weise naher gebracht.

Einen Gemisegarten starten

o Ausgangsbedingungen abschatzen und kennen lernen
o Beete anlegen durch bodenschonende Methoden
o Hoch- und Higelbeete im Vergleich

Gartnern mit der Natur

o Das Bodenokosystem

o Prinzipien des naturnahen Gartnerns

o Das okologische Gleichgewicht im Gemiusegarten
Auf die Vielfalt kommt es an

o  Gemusevielfalt im Uberblick

o  Beispiele aus der Mischkultur

Einstieg in die Pflanzplanung

o Mischkultur und Fruchtfolge in der Planung

o Ganzahriges ernten & genieflen

Jungpflanzen selbst vorziehen

o Praxisin der Jungpflanzenaufzucht




Eine Veranstaltung des Tagungshaus in W5rg| in Zusammenarbeit mit dem

Tiroler Bildungsforum.
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