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MENSCHEN BEGEISTERN
FUR DEN NATURNAHEN GARTEN &

GEMEINSAM LERNEN

Gemeinsam Essbares pflan-
zen macht Freude und eroff-
net den Blick auf wesentliche
Kreisldufe des Lebens. Wenn
Kinder gemeinsam Nasch-
beete mit Beerenstrauchern
und Krautern anlegen, oder
eine Handvoll Menschen
einen Gemeinschaftsgarten
grinden, wachsen nicht nur
geschmackvolle Himbeeren
und Pflicksalate, sondern

Menschen, die den Garten
als Lernort nutzen und die
Freude am Garten vermit-
teln, ihr eigenes Garten-
wissen erweitern oder einen
Garten als Begegnungsort
griinden wollen.

Wir freuen uns, wenn wir

Sie in ihrer Naturgartenpra-
xis inspirieren und in lhrer
Methodenkompetenz starken
konnen!

|. LERNORT
(SCHUL)GARTEN

AB SEITE 04

4-teilige Seminarreihe zur Garten-
padagogik fiir pflanzenbegeisterte
Menschen
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0. PRAXISWORKSHOP
GARTNERN IN DER KISTE

ABSEITE I3

Einen Gemeinschaftsgarten nachhaltig
griinden & begleiten

3. GEMUSEANBAU IM

Mit Kindern einen Kistengarten anle-
gen & liber ein Schul-/Kindergarten-
jahr hinweg begleiten
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Broschiire richten sich an Tiroler Bildungsforum mit der Natur trigen

»Mit allen Sinnen erkun- 4 GARTENPADAGUGISGHE 7 NATUR IM GARTEN E
den - Naschbeet &8
e WORKSHOPS PLAKETTE :

AB SEITE (0

Information zum Besuch von Natur im
Garten Expertlnnen im Privatgarten
und zur ,,Natur im Garten Gemeinde”

o5 | - Sl INDIVIDUELL BUGHEN

4.1. Gartendetektive und Experimente
am Beet

4.2. Was kreucht und fleucht auf unse-
ren Blumen? Vielfalt von Insekten

und Blumen kennen lernen: 2-teiliger
Workshop

4.3. Spielerisch pflanzen & lernen am
Naschbeet: 2-teiliger Workshop
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Seminarreihe Lernort (Schul)Garten

»Schule im
Gemeinschaftsgarten -
Jahreszeiten-
workshop.«

4-teilige Seminarreihe zur Gartenpadagogik

fiir pflanzenbegeisterte Menschen

Gérten sind wunderbare Lernorte, in
denen Vielfalt und Kreislaufe der Natur
unmittelbar erfahrbar werden. Schul-
garten sind haufig gewiinscht, aber
fihren aufgrund von mangelnder Zeit im
Schulalltag oft langerfristig zu Misserfol-
gen. Lernen im Garten erfordert nicht
zwingend den Aufbau eines eigenen
Schulgartens — die Seminarreihe inspiriert
dazu, den eigenen zeitlichen und rdum-
lichen Méglichkeiten vor Ort entspre-
chende Pflanz- und Gartenkonzepte zu
entwerfen. Vom Hochbeet oder Garten-
element im Schulgarten bis zum Schul-
beet in einem nahegelegenen Gemein-
schaftsgarten, Pfarrgarten, dem Anlegen
eines Essbaren Schulweges oder eines
mobilen Kistengartens werden vielféltige
Praxisideen aufgezeigt.

Ein weiterer wesentlicher Faktor fir eine
erfolgreiche Umsetzung ist die Unterst(it-
zung der Lehrpersonen durch engagierte,
auBerschulische Personen vor Ort.

Im Mittelpunkt der Seminarreihe steht
daher die kooperative Gestaltung eines
gartenpéadagogischen Projektes. In vier
Modulen lernen engagierte Personen aus
der Gemeinde und Lehrerlnnen gemein-
sam die Vielfalt an Lerngelegenheiten im
Kontext von Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung kennen, die ein Garten bietet.
Sie werden dabei unterstitzt, im Team
ein Lerngartenprojekt zu planen und um-
zusetzen.

Zielgruppen:

e Engagierten Personen aus der Ge-
meinde mit Gartenpraxis z.B. Mit-
glieder eines Obst- und Gartenbau-
vereines, pensionierte Lehrerlnnen,
begeisterte (Hobby-)Géartnerlnnen,
B&uerlnnen, Nachhaltigkeitsbeauftrag-
te, Eltern...

e Schulverantwortliche und Lehrperso-
nen ab Primarstufe (Volksschule und
Mittelschule/ Gymnasium)

Inhalte
e Wirkung und Methodik der Garten-
padagogik

e Elemente der gemeinschaftlichen
Gartenprojektplanung

e Gartenpraxis mit Kindern

e Bildung fur nachhaltige Entwicklung &
Verknlpfung mit globalen Themen

e Facheribergreifende Aspekte und
sprachsensible Ansétze

e Durchfiihrung eines schulischen Gar-
tenprojektes: von der Planung zur
Umsetzung

e Strukturelle Verankerung von Projekten
fur ein langerfristiges Bestehen

Termine & Seminarorte:
jeweils freitags in Innsbruck & Umgebung

10. November 2023, 14.00 - 17.00 Uhr
Ort: Innsbruck, Sillgasse 8/2 (Spiegelsaal,
Tiroler Bildungsforum)

19. Janner 2024, 14.00 - 17.00 Uhr
Ort: Innsbruck, Sillgasse 8/2 (Spiegelsaal,
Tiroler Bildungsforum)

26. April 2024, 14.00 - 17.00 Uhr
Ort: ein Schulgarten

7. Juni 2024, 14.00 - 18.00 Uhr
Ort: Lehr- und Lerngarten der Universitat
Innsbruck (Technik)

Zusatzlich kénnen zwei online-Beratungs-
Termine zwischen den Présenzeinheiten in
Anspruch genommen werden.

Seminarbegleitung:

Mag. Petra Obojes-Signitzer, Servicestelle
fur Gemeinschaftsgérten im Verein Tiroler
Bildungsforum

Referentlnnen:

Helga Mayr (PHT),

Elisabeth Carli (Uni Innsbruck),
Petra Obojes-Signitzer (TBF),
Jane Kathrein (Naturpadagogin).

Veranstalter:

Eine Kooperation von

e Tiroler Bildungsforum — Verein fiir
Kultur und Bildung,

e Pidagogischer Hochschule Tirol,

e Universitat Innsbruck (Institut fur Fach-
didaktik, Bereich Mathematik und
Naturwissenschaften) &

e Agrarmarketing Tirol.

Kosten: keine!

Hinweis zur Anmeldung:

um Aufbau und Begleitung eines Lerngar-
tens durch ein gemischtes Team aus Pada-
goglnnen und Personen aus der Gemeinde
zu ermdglichen, ist eine Anmeldung ist nur
als Team moglich (mindestens eine Person
aus beiden Zielgruppen)

Anmeldung:

bis 27.10.2023

Uber die Homepagedes Tiroler Bildungs-
forums: tiroler-bildungsforum.at

bzw. fur Lehrerlnnen tber die PHT
www.ph-tirol.ac.at - LV-Nr.:7F3.TGU5X40

Informationen & Detailprospekt:
gemeinschaftsgaerten@tsn.at
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»Was wir heute tun,
entscheidet daruber,
wie die Welt morgen

aussieht.«

Marie von Ebner-Eschenbach

Einen Gemeinschaftsgarten nachhaltig griinden & begleiten

Gemeinschaftsgarten sind griine Oasen
der Vielfalt. Sowohl in der Stadt als auch
in landlichen Gemeinden bieten sie einen
besonderen Ort zum Wachsen und Ern-
ten. Es muss aber auch nicht gleich ein
Garten sein — gemeinschaftlich Beete im
offentlichen Raum essbar zu bepflanzen
starkt das Miteinander, das Bewusstsein
fir regionale Lebensmittel und die Viel-
falt der Pflanzenwelt.

Start und Entwicklung eines gemein-
schaftlichen Pflanzprojektes erfordern
andere Uberlegungen als die Gestaltung
eines Hausgartens. Das Basisseminar Ge-
meinschaftsgarten bietet einen Einblick
in die Vielfalt, die Moglichkeiten und
Herausforderungen gemeinschaftlicher
Pflanzprojekte und ein Grundgerist fir
die konkrete Planung und Organisation
eines eigenen Vorhabens. Wir spannen
den Bogen vom Garten als Ort des
selbstbestimmten Anbaus regionaler
Lebensmittel zum Begegnungsort und
zeigen Gestaltungsmaoglichkeiten fir
Garten und Gruppe auf. Im Mittelpunkt
steht die praktisch organisatorische
Herangehensweise, die theoretisch und
interaktiv vermittelt wird.

Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich an Menschen, die
ein gemeinschaftliches Pflanz-/Garten-
projekt im privaten oder offentlichen Raum
starten wollen.

Inhalte:

e Uberblick Gemeinschaftsgérten in
Geschichte und Gegenwart

e Gemeinschaftsgarten, urban garde-
ning und Essbare Gemeinden in Tirol

e Planung und Gestaltung von gemein-
schaftlichen Pflanzprojekten

e Werkzeuge zur gemeinschaftlichen
Planung, angelehnt an Grundideen
aus der Permakultur.

e Die Organisation der Gruppe im
Garten

*  Erzahlungen aus der Praxis - Heraus-
forderungen, Uberraschungen und
Chancen in unterschiedlichen Gemein-
schaftsgérten in Tirol

Termin:
Samstag, 3. Feber 2024, 09.00 - 16.30 Uhr

Ort:
Spiegelsaal Tiroler Bildungsforum,
Sillgasse 8/2, Innsbruck

Referentinnen:

e Petra Obojes-Signitzer, Leiterin der
Servicestelle Gemeinschaftsgarten im
Tiroler Bildungsforum

e Christiane Moser, Gartentherapeutin,
Gemeinschaftsgértnerln

Kosten:
€40,00 /€ 25,00 fir TBF Mitglieder

Anmeldung:

bis 26.01.2024

Uber die Homepage des Tiroler Bildungsfo-
rums: https://tiroler-bildungsforum.at

Informationen & Detailprospekt:
gemeinschaftsgaerten@tsn.at
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»Sommermodul
Lehrgang Gemisean-

bau im Selbst-
versorgergarten.«

"~ GEMUSEANBAU

IM NATURGARTENS

Lehrgang Gemiiseanbau im Naturgarten -

Selbstversorgung im Einklang mit der Natur.
5-teiliger Lehrgang fiir Hobbygartnerlnnen

Es gibt viele Griinde einen eigenen Ge-
musegarten anzulegen — Geschmack,
Vielfalt, der Wunsch nach Selbstver-
sorgung, einen Beitrag zum Klimaschutz
leisten, die Entlastung des Haushalts-
budgets usw.. Durch gezielte, teilweise
wiederentdeckte, Kulturtechniken lasst
sich dabei zeitsparend und mit kleinem
Budget arbeiten und eine beachtliche
Menge an Gemuse ernten. An 5 Seminar-
tagen zwischen Februar und September,

die in verschiedenen Gérten in Innsbruck
u.U. stattfinden, werden sowohl theore-
tisch als auch praktisch vielfaltige Inhalte
vermittelt, die fir einen Schritt in die
Selbstversorgung mit eigenem Gemise
das ganze Jahr Gber nétig sind.

Zielgruppen:

Hobbygértnerinnen, die mit dem GemUse-
anbau zur Selbstversorgung starten, oder
tiefere Einblicke und Praxiswissen in das
Okosystem Garten gewinnen wollen.

Inhalte:

e Gemisegarten planen: Kontextana-
lyse, Beetformen

e Bodendkosystem: Bodenaufbau und
-pflege

e Mischkultur in Theorie und Praxis

e Beetplanung an unterschiedlichen
Zeiten im Jahr

e Gemisepflanzen vorziehen

e Pflanzpraxis (Beete vorbereiten, sden,
setzen, gieBen...)

e Kompostierung und ékologische
Diingung

e Gartengerte richtig einsetzen

e Gemdisevielfalt, Sommer- und Winter-
gemuse

e Okologischer Pflanzenschutz: Nitzlin-
ge, Schédlinge, Planzenkrankheiten

e Ernte verarbeiten, haltbar machen

®  Saatgutvermehrung

e Saisonverldngerung, Winterernte und
Gemise lagern

Termine und Orte:
jeweils samstags in Innsbruck & Umgebung

24. Feber 2024 08.30 - 16.30 Uhr Tiroler
Bildungsforum in Innsbruck

23. Mérz 8.30 - 13.00 Uhr Gemeinschaftsgar-
ten in Innsbruck

4. Mai 2024, 08.30 - 13.00 Uhr
Ort: Permakulturgarten in Innsbruck

6. Juli 2024, 08.30 - 13.00 Uhr
Ort: Naturgarten in Matrei a.Br.

14. September 2024, 08.30 - 13.00 Uhr
Ort: Selbstversorgergarten in Matrei a Br.

Referentlnnen:
Matthias Karadar & Petra Obojes-Signitzer,
Natur im Garten Tirol

Kosten:
€330,00 /€ 295,00 fur Mitglieder im Tiroler
Bildungsforum

Anmeldung:

bis 12.02.2024

Uber die Homepage des Tiroler Bildungsfo-
rums: https://tiroler-bildungsforum.at

Informationen & Detailprospekt:
naturimgarten@tsn.at
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»Kinder sind mehr
Forscherinnen & Forscher als

\ Schiilerinnen & Schiiler:

\ Sie miissen experimentieren und

\ daraus ihre eigenen

\ Schlisse ziehen.«
Jesper Juul )

4.1. Gartendetektive und Experimente am Beet

Ein Workshop voll Kreativitdt und SpaB mit
Kindern in einem Gemeinschaftsgarten

/ Garten, um ihnen den Garten mit allen
Sinnen schmackhaft zu machen und ihre
Begeisterung fir die Natur zu wecken.

Zielgruppe:

Kinder in Kindergarten, Volksschule, Mittel-
schule, Betreuungseinrichtungen und ihre
Betreuerlnnen / Pddagoginnen.

Bendtigte Infrastruktur:
(Gemeinschafts- oder Schul-)Garten im
Umkreis

Kosten:
nach Absprache

4.2. Was kreucht und fleucht auf unseren Blumen?

Vielfalt von Insekten und Blumen kennen lernen
2-teiliger Workshop zum Kennenlernen diverser Insekten und Blumen

1. Teil - Vielfalt kennen lernen

Kinder lernen eine Vielfalt an Insekten
und heimischen Blumen kennen. Dabei
werden spielerische Angebote mit fach-
lichen Inhalten abgewechselt. Die Kinder
schlipfen dabei in die Rolle diverser
Insekten, lernen diese in ihren unter-
schiedlichen Lebensstadien kenn und
auch deren Nahrungsanspriiche. Schwer-
punkt sind dabei bestdubende Insekten,
welche auf unterschiedliche Blumen im
Jahresverlauf angewiesen sind.

2. Teil - Anlage einer Blumenwiese
Gemeinsam mit den Kindern wird am
Schulgeldnde eine kleine Blumenwiese
aus heimischen Wildblumen angelegt.
Ziel ist es, die kennengelernte Vielfalt an
Blumen und Insekten direkt zur Schule

zu bringen. Zusatzlich basteln die Kinder
Wildbienenhotels und Samenbomben,
welche mit nach Hause genommen wer-
den kénnen.

Zielgruppe:

Kinder in Kindergarten, Volksschule, Mittel-
schule, Betreuungseinrichtungen und ihre
Betreuerlnnen / Pddagoglnnen.

Dauer:
Workshop 2-3 Stunden

Bendtigte Infrastruktur
Flache zur Anlage einer Blumenwiese, im
kleinsten Fall ein Pflanztrog.

Kosten:
nach Absprache
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4.3. Spielerisch pflanzen & lernen am Naschbeet
2-teiliger Workshop zum Kennenlernen diverser Insekten und Blumen

Teil 1: gemeinsamen Bepflanzung von
Naschbeeten in Kindergarten, Schule
oder &ffentlichem Raum im Nahbereich
(z.B. Essbarer Schulweg), nach einem in-
dividuell ausgearbeiteten Pflanzkonzept,
inkl. Erstellung von Pflanzenschildern mit
den Kindern.

Optional: Anlage von Beeten, falls noch
keine vorhanden sind

Teil 2: Folgeworkshops im gartenpad-
agogischem Lernsetting, in denen die
Kinder den Lebensraum Garten/ Beet
kennenlernen, pflegen, nutzen und viel-
faltiges Wissen rund um die Pflanzen
erfahren; einmal pro Jahreszeit.

Zielgruppe:

Kinder in Kindergarten, Volksschule, Mittel-
schule, Betreuungseinrichtungen und ihre
Betreuerlnnen / Pddagoglinnen.

Dauer:
Workshop 2-3 Stunden

Bendtigte Infrastruktur

vorhandene Beete im Nahbereich der
Einrichtung bzw. geeigneter Ort, um Beete
anzulegen.

Kosten:
nach Absprache kann eine Férderung be-
antragt werden

»Lernen im Garten - f]
gesunde Jause aus fi
selbst geernteten

Krautern.«

Praxisworkshop
Gartnern in der Kiste

Mit Kindern einen Kistengarten
anlegen & iiber ein Schul-/Kinder-
gartenjahr hinweg begleiten

In einer tragbaren Kiste werden die Kin-
der zu Gartnerlnnen: ob Naschkisten,
Bienenkisten, Krauterkisten oder eine
Wilde Kiste mit Insektenweide, sie alle er-
maoglichen eine ganzheitliche Auseinan-
dersetzung mit der Natur und ihren Kreis-
ldufen im Lauf des (Schul-/Kindergarten-)
Jahres. Die Idee des Kistengartens wird
in Vorarlberg bereits seit Jahren erfolg-
reich umgesetzt. Im Workshop wird die
Umsetzung des Projektes in Kindergarten
oder Volksschule vom Bau der Kiste tber
die Bepflanzung und Pflege erarbeitet.
Projekttage zur Einbeziehung des Kisten-
gartens in den Unterricht werden vorge-
stellt und erprobt.

Zielgruppen:

Padagoglnnen und Interessierte, die Kisten-
garten mit Kindern umsetzen wollen, z.B.
engagierte Personen in einem OGV

Inhalte:

e \Vorstellung des Kistengartens und der
Projekttage

e Praktische Durchfliihrung méglicher
Projekttage

e Erleben von Kreislaufen im Garten

e Ganzheitliches Gartnern (Malnahmen
zur Nitzlingsférderung, natirliche
Pflanzenstarkung, Mischkultur)

Termin:
Samstag im Herbst 2024, 09.30-17.30 Uhr
Termin-Info ab Marz auf der Homepage

Ort:
GARTLI Bio Vielfaltsgértnerei, Schnann 78,
Pettneu am Arlberg

Referentlnnen:
Daniela Glos, Gartli Vielfaltsgartnerei, Gar-
ten- und Landschaftsgestalterin

Kosten:
keine Teilnahmegebiihr,
Materialkosten nach Verbrauch

Anmeldung:
Uber die Homepage des Tiroler Bildungsfo-
rums: https://tiroler-bildungsforum.at

Informationen & Detailprospekt:
gemeinschaftsgaerten@tsn.at
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NATUR IM GARTEN
ONLINE VORTRAGE

Alle 14 Tage finden Onlinevortrége zum
naturnahen Gértnern auf Balkon, Terrasse
oder im Garten statt.

Zu vielfaltigen Themen rund um die Ge-
staltung, Nutzung und Beobachtung in
Naturgarten wird praxisnah und anschau-
lich von unterschiedlichen Expertinnen
Wissen vermittelt und zu Fragen und
Diskussion eingeladen.

Offen fir alle Interessierten.

Auszug aus dem Themenkatalog:

e Herbstarbeiten im Naturgarten

e Derlgel im Garten

e Vogel im Gaten - sicheres Fitern
und Férdern

e Naturnahe Gérten - Wie Tiere unse-

re Garten gestalten wirden

Gemusepflanzen selbst vorziehen

Einen Gemusegarten starten

Kern- und Steinobst richtig pflegen

Gemlsebeete planen - Mit Misch-

kultur zur groBen Ernte

e Gartenhecken mal anders - Mehr als
Thujen und Kirschlorbeer

e Ganzjahriger Genuss aus dem Ge-
musegarten: Ein Plan macht's mog-
lich!

®  Rosenim Naturgarten

e 1x1 der naturnahen Rasenpflege

e Blumenbeete gestalten: Insekten-
freundlich und klimafitt

e Wildbienen

o Okologischer Pflanzenschutz im
Garten

e Schwarzes Gold - Kompost im Gar-
ten

Kosten:

€5,00 / kostenlos fir Mitglieder im Tiroler
Bildungsforum

Termine:

jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat
19.30 Uhr - 20.30 Uhr (ausgenommen Feier-
tage und Ferien)

Anmeldung:
Uber die Homepage naturimgarten.tirol
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 NATURIMGARTEN

PI.“AKETTE

Gartenplakette -
Wir besuchen Sie in Ihrem
Garten & geben Tipps!

Melden Sie sich fir die Gartenplakette
Natur im Garten an. Sie bekommen Be-
such von ausgebildeten Natur im Garten
— Beraterlnnen des Tiroler Bildungsfo-
rums.

Im Rahmen des Gartenrundgangs werden
die einzelnen Kriterien gemeinsam be-
sichtigt. Je nach Garten werden Tipps

fir eine weitere naturnahe Ausrichtung
gegeben.

Die Verleihung der Plakette erfolgt im
Rahmen ein kleinen Feier mit interssanten
Vortragen und dem Angebot zum Aus-
tausch mit anderen Natur-Gartlerlnnen.

Fir Private, Schulen, 6ffentliche Einrich-
tungen, Gewerbebetriebe, ...

Information und Anmeldung:
naturimgarten.tirol

|Stock SandrisiVeveris

Natur im Garten Gemeinde
werden

Natur im Garten unterstiitzt Tiroler Ge-
meinden bei der Umsetzung naturnaher
Grlinraumgestaltung. Diese kdnnen einen
wertvollen Beitrag fiir die Artenvielfalt
leisten, ein angehnemes Klima an heilen
Sommertagen schaffen und sind in der
Pflege meist weniger zeitintensiv.
Hochbeeten, natirliche Diingung, etc

e Begehung und Beratung zur 6kolo-
gischen Pflege und naturnahen Ge-
staltungsmaglichkeit von &ffentlichen
Grinrdumen in der Gemeinde

e Workshops und Seminare fir Gemein-
demitarbeiter/innen zur kommunalen
Grlinraumgestaltung nach den Krite-
rien von Natur im Garten

e uvm.

Information & Anmeldung:

Matthias Karadar,

naturimgarten@tsn.at
www.naturimgarten.tirol, 0512/581465-16
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